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АННОТАЦИЯ  

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

Безопасность жизнедеятельности 

 

 
по направлению/специальности - наземные транспортно-технологические средства 

 

1. Цели и задачи освоения дисциплины 

 

Цели освоения дисциплины: 

обучение студентов правилам поведения, основным способам защиты и  действиям в 

чрезвычайных и экстремальных ситуациях, приемам оказания первой медицинской 

помощи. 

Задачи освоения дисциплины: 

 ознакомить студентов с источниками опасных и вредных факторов среды     

обитания; 

  сформировать у студентов устойчивый уровень мотиваций по выживанию в    

экстремальной обстановке возможных террористических актов; 

  стимулировать стремление студентов к здоровому и активному образу 

жизни; 

  формировать в студенческом коллективе необходимость сбережения 

окружающей среды. 

 

2. Место дисциплины в структуре  ООП, ОПОП 

 
Курс входит в вариативную часть цикла (Б1.О.05) основной образовательной 

программы подготовки специалиста по специальности 23.05.01 – Наземные транспортно-

технологические средства. 

 

3. Перечень планируемых результатов освоения дисциплины 

В результате обучения реализуются следующие компетенции: 

Код и 

наименовани

е 

реализуемой 

компетенции 

10.1.1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 

(модулю), соотнесенных с индикаторами достижения компетенций 

ОК – 9 - 

готовность 

пользоваться 

основными 

методами 

защиты 

производстве

нного 

10.1.2. Знать: 

 анатомо-физиологические последствия воздействия на человека 

опасных, вредных и поражающих факторов; 

 основы медицинских знаний и здорового  образа жизни; 

 требования основных законодательных и нормативных правовых актов 

по обеспечению безопасности жизнедеятельности; 

 средства и методы повышения безопасности и защиты человека в 

опасных и чрезвычайных ситуациях; 
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персонала и 

населения от 

возможных 

последствий 

аварий, 

катастроф 

 основы пожарной безопасности и охраны труда; 

 основы гражданской обороны. 

10.1.3. Уметь: 

 эффективно применять средства защиты от негативных и вредных 

воздействий на человека, приемы оказания первой помощи; 

 правильно использовать законодательные документы. 

10.1.4. Владеть: 

 сведениями о биологических параметрах своего организма; 

 умением оценивать надежность технических систем, разрабатывать и 

организовывать проведение мероприятий по предупреждению 

техногенного риска. 

ОПК – 5 - 

владение 

культурой 

профессионал

ьной 

безопасности, 

способность

ю 

идентифицир

овать 

опасности и 

оценивать 

риски в сфере 

своей 

профессионал

ьной 

10.1.5. Знать: 

 анатомо-физиологические последствия воздействия на человека 

опасных, вредных и поражающих факторов; 

 средства и методы повышения безопасности и защиты человека в 

опасных и чрезвычайных ситуациях; 

 основы пожарной безопасности и охраны труда; 

10.1.6. Уметь: 

 эффективно применять средства защиты от негативных и вредных 

воздействий на человека, приемы оказания первой помощи; 

 правильно использовать законодательные документы. 

10.1.7. Владеть: 

 сведениями о биологических параметрах своего организма; 

 умением оценивать надежность технических систем, разрабатывать и 

организовывать проведение мероприятий по предупреждению 

техногенного риска. 

ОПК – 6 - 

готовность 

применять 

профессионал

ьные знания 

для 

минимизации 

негативных 

экологически

х 

последствий, 

обеспечения 

безопасности 

и улучшения 

условий 

труда в сфере 

своей 

профессионал

ьной 

деятельности 

10.1.8. Знать: 

 требования основных законодательных и нормативных правовых актов 

по обеспечению безопасности жизнедеятельности; 

 средства и методы повышения безопасности и защиты человека в 

опасных и чрезвычайных ситуациях; 

 основы пожарной безопасности и охраны труда; 

 основы гражданской обороны; 

10.1.9. Уметь: 

 эффективно применять средства защиты от негативных и вредных 

воздействий на человека, приемы оказания первой помощи; 

 правильно использовать законодательные документы. 

10.1.10. Владеть: 

 сведениями о биологических параметрах своего организма; 

 умением оценивать надежность технических систем, разрабатывать и 

организовывать проведение мероприятий по предупреждению 

техногенного риска. 
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4. Общая трудоемкость дисциплины 

 Общая трудоемкость  дисциплины составляет _1_зачетные единицы (36 часа) 

5.  Образовательные технологии 

 В ходе освоения дисциплины при проведении аудиторных занятий используются 

следующие образовательные технологии: информационная, проблемно-развивающая. 

 При организации самостоятельной работы занятий используются следующие 

образовательные технологии: знаково-контекстная. 

6. Контроль успеваемости 

 
 Программой дисциплины предусмотрены следующие виды текущего контроля - зачет. 
 


